
OPERATORE DEL BENESSERE
Erogazione dei servizi di trattamento estetico

A CHI È RIVOLTO

DESTINATARI Giovani dai 14 ai 24 anni
TITOLO DI STUDIO Licenza media
QUANDO

INIZIO CORSO Settembre 2024
ORARIO Diurno

GRATUITO CERTIFICAZIONE FINALE
Qualifica professionale

TRIENNALE
2970 ore

STAGE
300 ore

DETTAGLI

L’Operatore del benessere – Erogazione dei servizi estetici, svolge attività che favoriscono il benessere fisico e il miglioramento
dell’aspetto della persona, modificandolo attraverso l’eliminazione o l’attenuazione degli inestetismi presenti. Esegue i
trattamenti di base (depilazioni, epilazione, manicure e pedicure estetico), realizza trattamenti dermo-estetici per viso e corpo,
utilizzando strumenti elettromeccanici o tecniche di manipolazione manuale, realizza trattamenti di trucco e visagismo. Cura
l'igiene dei locali e delle attrezzature e collabora alla promozione del salone. L’apprendimento è supportato da attività pratiche
in laboratorio, da una didattica basata sulla simulazione di contesti professionali, da visite didattiche, testimonianze di esperti e
da metodologie di apprendimento cooperativo. È parte integrante del percorso un periodo di formazione on the job presso
aziende del settore.

AREE FORMATIVE

Laboratorio estetico, Trattamenti estetici, Procedure ed organizzazione del
lavoro, Promozione e gestione amministrativa dell'attività

Sicurezza e igiene, Competenza di cittadinanza, Competenza digitale, Lingua
italiana, Lingua straniera, Matematica, Scientifico-tecnologico, Storico sociale,
Competenze chiave di cittadinanza, Recuperi e approfondimenti

STRUMENTI E RISORSE
Laboratorio cure estetiche, Attrezzature specifiche, Dotazioni personali,
Laboratorio Informatico con PC collegati in rete, stampanti in rete.

E DOPO?

La qualifica consente di lavorare in centri
estetici, SPA, centri termali, aziende di
cosmesi; in villaggi vacanze, navi da
crociera, grand hotel, studi televisivi, set
cinematografici e teatri. Con la qualifica si
può accedere al corso di Tecnico dei Servizi
Estetici che rilascia, oltre al diploma
professionale, l’abilitazione per lo
svolgimento dell'attività in proprio

DATA AGGIORNAMENTO
Dicembre 2023

STATO ATTIVAZIONE
Iscrizioni aperte

STATO FINANZIAMENTO
Approvato in attesa di finanziamento

ISCRIZIONI ENTRO
Inizio corso, salvo accordi con la Direzione del
Centro

I corsi sono rivolti a persone di entrambi i sessi

ASTI Via Testa, 89

C. MECCANOGRAFICO: ATCF00500L
www.asti.casadicarita.org

/casadicaritaAsti/
centro.asti@casadicarita.org  800.53.91.75

Per maggiori informazioni relative a modalità di ammissione, numero di partecipanti, ulteriori dettagli su durata e orario o specifiche sui bandi, consultare il sito


